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af Marianne Vinther
Nielsen. Konsulent i
SPUK

Vi skal turde sporge ind til volden

SPUK ser anbragte piger som en seerlig gruppe unge, som kree-
ver en seerlig indsats. Men for at kunne tilrettelaegge den rette
padagogiske indsats, er det vigtigt, at vi som fagpersoner for-
s@ger at forstd pigernes motiver for at begad vold.

Piger, som begar vold, har flere gange
skabt overskrifter i medierne. Vi har
kunnet lzese detaljerne om, hvordan
piger har brugt vold og personligt yd-
myget andre piger ved at braende-
maerke, spytte eller tisse pa ofret.
Volden virker meningslgs pa leeseren
og pigerne daemoniseres ofte. Medie-
stormen er siden aftaget, hvilket er
fint, da de detaljerede beskrivelser af
volden, nogle gange synes at smitte.
Men piger bruger stadig vold som
kommunikations- og udtryksform.

Pigernes vold er personlig

Piger i almindelighed begar ikke vold,
og omend der er tale om en stigning i
antallet af piger dgmt for vold, sa er
det stadig antalsmaessigt fa piger, der
begar vold.

Vold anses i almindelighed ofte for en
maskulin handling, og nar piger begar
vold, sa vaekkes en szerlig bekymring,
og volden tillaegges en seerlig betyd-
ning. Volden, som pigerne begar, kan
veere intrigant, ydmygende og meget
personlig. Volden er ofte mere per-
sonligt ydmygende end den vold, som
drenge udgver. Igennem volden kom-
munikerer pigerne vrede over svigt
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fra veninder, over ydmygelse, bagta-
lelser, manglende loyalitet og brudte
aftaler. Volden er personlig — meget
personlig. Den er i de allerfleste til-
faelde begaet mod andre piger, som

% Volden er i de allerfleste
tilfeelde begdet mod andre pi-
ger, som pigen har en relation

pigen har en relation til. Der er med
andre ord tale om relationsvold. Den
vold, der begas, skal vi som samfund
og som paedagogisk indsats tage af-
stand fra - for al vold er skadende!
Men vi skal ikke tage afstand fra pi-
gen, der begar volden!

Meningslgshed er farlig

Vi opfatter ofte vold som meningsl@s,
hvilket ogsa gaelder pigernes vold.
"Meningsl@gshed er voldens farligste
indhold” skriver psykolog Per Isdal, og
heri er SPUK meget enig. Ser vi volden
som meningslgs, sa har vi ingen mu-
lighed for at intervenere paedagogisk.
Volden, som pigerne begar, kan virke
meningslg@s for den, der star udenfor.
Men for pigen, der udgver volden,
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giver den mening. Man kan betegne den pro-
ces, som sker i pigen, som en oplevelse af en
indre revolution, ndr hun far givet udtryk for
sin vrede. Hun markerer klart, at man ikke skal
behandle hende sadan, igennem brugen af
vold. Hun gar fra at opleve sig som kraenket og
ydmyget far volden til efter volden at opleve at
ga fra ydmygelse til oprejsning samt genopret-
telse af eget selvbillede — en man skal vise re-
spekt. Volden som redskab til kommunikation
er grusom og ugenkendelig for de fleste. Men
pigens f@lelser og @nske

om at genoprette re- L
spekten omkring sig er
som udgangspunkt sund
og genkendelig for de
fleste.

Vold er ikke en meningslgs handling, men en
handling med en funktion. Denne mening ma
vi forsta for at kunne intervenere.

nere peedagogisk.

Forstaelsen giver interventionsmuligheder
Nar mennesker bruger volden som en handle-
mulighed, sa ligger der en ekstra udfordring i
forhold til at forsta og skabe forstaelse for den-
ne handling, fordi den samfundsmaessigt set er
forkastelig, ulovlig og strafbar. Ofte gnsker vi
ikke at hgre pa “darlige undskyldninger” for
voldshandlingerne og henholder os i stedet til,
at handlingen er uacceptabel og strafbar, og
derfor ganske enkelt ikke star til diskussion.
Det er dog lige sa ngdvendigt at forsta volden,
og hvad den betyder for den unge, som det er
vigtigt at forsta angst, spiseproblemer, tvangs-
handlinger og cutting. En del af de piger, der
begar vold, bliver efterfglgende anbragt uden-

Ser vi volden som meningslos, sd
har vi ingen mulighed for at interve-
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for hjemmet pa institutioner og socialpadagogi-
ske opholdssteder. Det giver disse anbringelses-
steder store udfordringer. Der er i SPUK’s pro-
jekt 'Piger og Dggn’ der er finansieret af Helse-
fonden, sat fokus pa de szerlige udfordringer,
som dg@gninstitutionerne mgder i deres arbejde
med de udadreagerende piger.

Udgangspunktet i projektet har vaeret, at forsta-
elsen for volden og for pigen er altafggrende for
at kunne intervenere hensigtsmaessigt og mal-
rettet. Igennem projektet har det ogsa vist sig,
at netop indsatsen med at kva-
lificere det arbejde, der skaber
rum for pigernes egen forstael-
se og fortzllinger, fremmer og
kvalificerer behandlingen.

Meningen med volden og den kommunikation,
som ligger i volden, skal vi turde spgrge ind til
og turde give plads i det peedagogiske arbejde.
Vi skal sp@rge ind til voldens mening, det bud-
skab, som pigen gnsker at sende med volden og
forsta den kommunikation, der ligger i volden.
Fgrst da kan der arbejdes med at lzere pigen al-
ternative handlemuligheder.

Formalet er at bringe pigerne i udvikling — ikke
at deemonisere og dermed marginalisere dem —
hvilket projektet ‘Piger og dggn’ entydigt har
vist er muligt

Godt efterar.

Marianne Vinther Nielsen
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Kon og anbringelse—nar piger begar vold

Nar steerkt udadreagerende piger anbringes udenfor hjemmet anbringes de ofte sammen
med udadreagerende drenge. Men er det hensigtsmaessigt?

Af chefkonsulent Peter Jensen, seniorkonsulent Esther Malmborg og (tidl.) projektkoordinator Tasja Lun-
den i SPUK

Den seneste kriminalstatistik(1) viser endnu en- og det geelder i vid udstraekning ogsa, nar det
gang en stigning i antallet af piger, der er dgmt drejer sig om traditionelle’” dggnforanstaltnin-
for at have begaet vold. Tallene fra 2009 viser, ger efter § 52.
at knapt hver femte ung under 18 ar, der bliver
dgmt for vold, er en pige. Det er ca. 3% gang sa Nogle af pigerne efterspgrger tilbud, der er me-
mange domme til piger i 2009 sammenlignet re malrettet piger. Ikke ngdvendigvis tilbud kun
med ar 2000. Antallet af domme til piger, der for piger, men tilbud med flere piger, flere kvin-
har begaet vold, er dog stadig ret lave — der er delige medarbejdere og et indhold, som i hgjere
tale om 162 domme i 2009 mod 48 i 2000. grad kommer piger i mgde. Disse piger synes,
det er belastende at veere anbragt pa steder,
Mange af de piger, der er under 18 ar, og som som domineres af drenge og af mandligt perso-
far en dom for vold, bliver - nale (2). Metodeudviklings-
degnanbragt via det sociale * Det er belastende at veere an- projektet ”Projekt Piger og
system. Det kan enten ske bragt pa steder, som domineres af Dggn”(3) har fokus pa netop
som afsoning af en feeng- drenge og af mandligt personale. denne udfordring. Dels ved at
selsstraf, som en del af en undersgge, hvad forskningen
ungdomssanktion (et 2- siger om spgrgsmalet, dels
arigt anbringelsesforlgb) eller som en foran- ved at arbejde udviklingsorienteret med 8 insti-
staltning efter Servicelovens § 52. En del af de tutioner/opholdssteder, og dels ved at tale med
unge piger, der har begaet vold, bliver vare- nogle af pigerne selv.
teegtsfaengslet. Det betyder, at de bliver anbragt
i en sikret institution. Stigningen i antallet af Et af udgangspunkterne for metodeudviklings-
voldsdgmte unge piger betyder, at der er et sti- projektet har naturligvis veaeret at finde ud af,
gende behov for relevante dggntilbud til disse om der findes forskning, der underbygger rele-
piger. Dggntilbud som kan arbejde med piger- vansen af kgnsspecifikke dggntilbud, og om der
nes ofte meget alvorlige adfeerdsproblemer. kan hentes inspiration andre steder til udvikling

af kvaliteten i disse specifikke dggntilbud.
Disse piger med voldsomme adfaerdsproblemer

anbringes naesten udelukkende sammen med Viden om dggnanbringelse og behandling med
drenge. Det geelder nar der er tale om ophold fokus pa kgnsforskelle

pa de sikrede institutioner under varetaegts- For malgruppen unge med alvorlige adfaerds-
faengslingen, det geelder 2. fase af ungdoms- problemer er og har dggnanbringelse generelt
sanktionen, hvor de oftest placeres i abne insti- veeret det anvendte tiltag. Den forskning, der

tutioner eller socialpadagogiske opholdssteder,

Side 4

SPUK ¢ Ngrrebrogade 32 A, Baghuset 4. sal * 2200 Kgbenhavn N ¢ www.spuk.dk



http://www.spuk.dk/

internationalt findes pa dette felt, er samlet af
den norske psykolog Tore Andreassen (4) og har
fort til udarbejdelsen af principper for dggnan-
bringelse og til behandlingsmodellen
"Multifunc’(5), som p.t. afprgves i Norge og Sve-
rige, og som er under etablering i Danmark med
stgtte fra Socialministeriet.

Iflg. Andreassens forskningsopsamling handler
langt den meste forskning om drenge. Det kan
haenge sammen med, at pigers problemadfaerd
traditionelt har vaeret anderledes end drenges.
De begar talmaessigt langt mindre kriminalitet
end drenge. Pigers mere selvdestruktive mgn-
stre har ikke i samme omfang givet anledning til
forskning.

Piger med alvorlige adfeerdsvanskeligheder er
blevet mere synlige de senere ar. Det geelder i
hele den vestlige verden. Sa der er et behov for
forskning i dette specifikke problemfelt. Vi ved
fra forskning i behandling generelt, at relatio-
nen mellem behandler og den behandlede er
afg@rende for resultatet — behandlingsmetoden
er i den sammenhang underordnet. At relatio-
nen er sa vigtig, ved vi ogsa fra de unge selv fra
mange forskellige danske praksiserfaringer(6),
ligesom dansk mgnsterbryderforskning(7) peger
pa mgdet med den betydningsfulde voksne,
som kan betyde forskellen i forhold til at bryde
med sin sociale baggrund.

Der er ikke gennem den tilgaengelige forskning i
Andreassens gennemgang fundet kgnsforskelle i
risikofaktorer for udvikling af adfaerdsvanskelig-
heder. Sagt med andre ord er det altsa de sam-
me risici i opvaekstbetingelserne, der kan fgre til
adfaerdsproblemer for bade piger og drenge.
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Info
SPUK har siden januar 2009 arbejdet med projektet
’Piger og Dagn’, som er et 3-arigt metode- og orga-
nisationsudviklingsprojekt i forhold til degntilbud til
piger med alvorlige adfaerdsproblemer. Projektets
formal har varet at kvalitetsudvikle og malrette den
sociale og pedagogiske indsats fra degntilbud til pi-
ger med udadreagerende, truende og voldelig adfeerd.
Projektet finansieres af Helsefonden og gennemfores
1 et samarbejde mellem otte degntilbud og Socialt og
Padagogisk Udviklings- og Kursuscenter (SPUK).
Projektet afsluttes i november med en konference.
Yderligere information om denne konference finder

du pa side 12.
Laes mere om projektet her. /
Konklusionen bliver derfor, at piger langt hen ad
vejen vil profitere af de samme interventioner
som drenge, men han szetter samtidig spgrgs-
malstegn ved denne konklusion.

Selv om der ud fra den fremlagte forskning er
rimelig konsensus om, hvad der udggr et effek-
tivt behandlingsprogram, sa er det iflg. Andreas-

sen et abent spgrgsmal, om det kan generalise-
res til at omfatte piger.

Et effektivt behandlingsprogram bygger iflg.
forskningsgennemgangen pa 3 differentierings-
principper, som kortleegges gennem en grundig
og specifik udredning: Risikoprincippet, behovs-
princippet og responsivitetsprincippet. Disse 3
differentieringsprincipper menes ogsa at geelde
piger. Den grundige udredning skal bruges til at
sikre "rigtig” visitation (vurdering af risiko), til
opstilling af behandlingsmal (behov) og til kon-
kretisering af metodevalg (responsivitet) i ind-
satsen.

Andre studier peger imidlertid pa, at andre ele-
menter er vigtige iinterventionen, hvis piger-
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nes behov skal tilgodeses.

Et studie(8) fremhaever sdledes, at vellykket be-
handling af pigerne bliver forbundet med, at
personalet er kompetent, at personalet har en
stgttende holdning, og at personalet selv har
personlige erfaringer med illegale aktiviteter.
Det var endvidere vigtigt, at en del af personalet
var kvinder, specielt for de piger, som havde
veeret udsat for seksuelle overgreb.

| to andre studier(9) om anbragte piger pointe-
res det, at relationerne mellem pigerne var lige
sa vigtig. Pigerne refererede til hinanden som
"s@stre”, og de identificerede sig med hinanden
pa grund af samme erfaringer og baggrund. Det
var vigtigt, at pigerne opholdt sig i et sikkert og
trygt miljp og ikke risikerede fortsat udsathed.

I mangel af forskning om piger kan man traekke
pa resultater fra kvindeforskning(10). Der findes
en del forskning pa europaeisk plan om kvinder i
misbrugsbehandling, der konkluderer, at kvin-
der (piger) profiterer af en kgnsspecifik indsats
og har szrlige behov i forhold til en behand-
lingsindsats.

Misbrugsstudierne(11) peger entydigt pa, at dis-
se behov har sammenhang med den k@gnsspeci-
fikke socialisering, som er samfunds- og kultur-
bestemt. Derfor bgr der tages afsat i den k@ns-
specifikke socialisering og i kgnnede problema-
tikker i tilretteleeggelse og udfgrelse af sociale
indsatser. Om kvinders/pigers saerskilte behov
siges der:

e Kvinder har specifikke behov, der stiller krav
om en kgnssensitiv behandling.

o Kvinder har en specifik psykiatrisk profil: Har i
stgrre udstreekning end maend erfaring med
seksuelle overgreb, fysisk vold, selvmordsfor-
s@g, og bliver mere medicineret for psykiske
problemer.

¢ Kvinder har ofte relationsproblemer og har
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behov for stgtte i omsorgen for bgrn.

e Kvinder har i stgrre udstraekning end mand
mgdre med psykologiske og misbrugsproble-
mer.

En anden undersggelse(12) fremhaever centrale
behandlingsfaktorer, som bidrager til positiv
udvikling:

e Enkgnnede kvindeprogrammer eller kvinde-
grupper er at foretraekke for misbrugende
kvinder.

e Institutionsanbringelse tenderer til at fgre til
en mere stabil og mere langsigtet nyttevirk-
ning for de kvinder, som oplever stgrst be-
lastning og stress fra omgivelserne.

e Af betydning for resultaterne er imidlertid
ogsa intensiteten i behandlingen, den indle-
dende behandling og efterveernet.

e En ikke-fordmmende og non konfrontativ
behandling, som omfatter bade individuelle
samtaler og gruppesamtaler anbefales.

e Der ses en beveegelse fra kgnsneutral til
ke@nssegregeret behandling. Kvindeligt perso-
nale er ngdvendigt, og der er behov for gode
rollemodeller.

En forelgbig konklusion er, at rene pige-/
kvindetilbud indenfor misbrugsbehandling er at
foretraekke. Der skal vaere kvindelige medarbej-
dere (ikke kun!), som bade er kompetente og
gode rollemodeller, og som skaber en relation
og sikrer tryghed og sikkerhed for pigerne/
kvinderne pa stedet. Der skal arbejdes med re-
lationerne pigerne/kvinderne imellem, og der
skal veere en konsekvent ikke-fordgmmende og
ikke-konfronterende behandling, som bade er
individuel- og gruppeorienteret. Ikke mindst det
gruppeorienterede er vigtigt, fordi pigerne/
kvinderne har store vanskeligheder med at ind-
gd i relationer iszer til andre piger. Det har i den
forbindelse betydning, hvordan behandlingen
indledes, hvilken intensitet behandlingen har,
ligesom eftervaern er vigtigt.
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Behandlingen skal sigte mod at styrke pigen/
kvinden i hendes identitet, hvor temaer som
"hvem er jeg og hvad star jeg for?” bliver cen-
trale spgrgsmal, som sigter pa at leere kvinden/
pigen at szette pris pa sig selv, at fa klarere
graenser i forhold til at kunne sige til og fra, og
at fa udviklet sine sociale kompetencer og tree-
ning i at omgas andre piger pa en positiv og
konstruktiv made.

Omsaetning af den forskningsmaessige viden i
udviklingsarbejdet med inspiration fra Norge
og Sverige

I metodeudviklingsprojektet 'Piger og Dggn’ har
vi taget afseet i deltagernes egne erfaringer, i
SPUKs erfaringer, i viden fra Tore Andreassens
forskningsgennemgang og anden forskning, og
vi har derudover hentet inspiration gennem stu-
diebesgg hos svenske og norske dggninstitutio-
ner for piger. Iszer i Sverige er der langt stgrre
tradition for kgnsspecifikke dggntilbud til mal-
gruppen ‘'unge med alvorlige adfeerdsproble-
mer’. Herfra er der bl.a. hentet metoder og pro-
grammer, som er malrettet piger.

| Andreassens forskningsgennemgang papeges
det, at nar behandling lykkes, sa fokuseres der -
efter en grundig udredning og rigtig visitation
(13) - pa eendring af den unges adfaerd og udvik-
ling af faerdigheder i et ubrudt behandlingsfor-
lgb. Virksomme metoder i disse forlgb har vist
sig at veere en kognitiv tilgang, en adfaerdsteo-
retisk tilgang og lzering af livsfaerdigheder. Her
til laegger vi i projektet vaegt pa den relationsori-
enterede tilgang og ikke mindst gruppeoriente-
rede indsatser.

| projektudviklingsfasen har deltagerne pa semi-
narer erfaringsudvekslet og faet input om tema-
er som inddragelse, om startinterview, om sy-
stematik i udviklingsplan og opf@lgning, om
vold, om kognitiv tilgang og om magt i socialt
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arbejde. Deltagerne er derudover blevet intro-
duceret til nye veerktgjer/metoder og program-
mer — herunder metoder til at arbejde med
gruppen(14).

De anbragte pigers syn pa fordele og ulemper
ved kgnsopdelte dggntilbud

SPUK har interviewet 7 piger fra 4 af de delta-
gende dggntilbud(15) om deres syn pa fordele
og ulemper ved kgnsopdelte dggntilbud. Piger-
nes holdninger til fordele og ulemper ved at bo
pa hhv. en ren pigeinstitution eller en blandet
institution skal ses i lyset af i hvert fald tre te-
maer:

1. Pigerne eri starten eller midt i puberteten
og vil naturligvis i denne livsfase have mere fo-
kus pa kontakt til og afprgvning (ogsa seksuelt)
af sig selv i forhold til drenge end et fokus pa
"behandlingsresultater”. “Hvad kan jeg, hvor-
dan virker jeg pa drenge, hvordan handterer jeg
seksualiteten, og hvordan er jeg i konkurrencen
med de andre piger?” Det er temaer, som fylder
i hverdagen, og som der er rig mulighed for af-
prgvning af pa blandede institutioner.

Pigerne lever pa institutioner, som i dette per-
spektiv ikke kan sammenlignes med familier,
selvom institutionerne forsgger. | familien er
eventuelle brgdre ikke i fokus for seksuel af-
prgvning, kaeresteforhold osv. | modsaetning

% Keresteforhold og seksuel-
afprovning er altid et tema

hertil er keeresteforhold og seksuelle afprgvnin-
ger altid et tema — dggnet rundt - for piger an-
bragt udenfor hjemmet pa blandende institutio-
ner. Familien er stedet, hvor pigerne har helle i
forhold til keeresteforhold. Her kan de traekke
sig tilbage, og her kan de 'dyrke’ venindefor-
hold, der i hgjere grad er frisat for nogle af de
relationsmaessige implikationer, som er evigt
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aktuelle pa institutioner og opholdssteder.

2. Institutionslivet giver meget fa steder, hvor
der er helle.

3. Pigerne svarer pa de spgrgsmal, vi har stillet
ud fra, hvilke erfaringer de har med henholdsvis
blandede og k@nsopdelte institutioner. Kun en
pige havde saledes erfaringer med begge typer
af institutioner, og det vil under alle omstaendig-
heder vaere et noget spinkelt materiale at kon-
kludere noget ud fra.

Med disse temaer i baghovedet er det naturlig-
vis heller ikke overraskende, at der er forskellige
holdninger hos pigerne til, hvad de foretraekker.

Piger pa abne institutioner/opholdssteder

Pa de abne institutioner mener flere piger, at
den kgnsopdelte institution kan give mere ro,
da ”spillet” om og samveeret med drengene of-
test er i baggrunden for de alvorlige og hyppige
konfrontationer pigerne imellem. Disse konflik-
ter kan streekke sig over lang tid og vaere meget
ressourcekraevende for pigerne. For pigerne
handler disse konflikter ikke kun om at veere
attraveerdige, men lige sa meget om status i un-
gegruppen og om selvtillid. Man kan sige, at den
jalousi, der ofte er pubertetskaeresteforholde-
nes fglgesvend, i en degnsammenhang flytter
ind i ‘familien’, og dermed har mulighed for at
udspille sig i fuldt flor pa den livsarena
(familien), hvor jalousien og konkurrencen om
"drengenes gunst’ burde have helle. Flere af
pigerne giver saledes ogsa udtryk for, at de me-
ner, det er en stor ulempe at vaere kaereste med
en dreng, der bor samme sted.

Et par af de interviewede piger mener, at der
ikke ville vaere (alvorlige) konflikter, hvis der in-
gen drenge var. Sadanne udsagn kan naturligvis
tages for pdlydende, men det er klart, at der
naesten altid vil vaere konflikter mellem de unge
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pa en dggnafdeling. Nar pigerne siger det, kan
man ogsa veelge at tage det som et udtryk for,
hvor meget sadanne konflikter fylder for disse
piger i hverdagen. Ogsa uden at pigerne ngd-
vendigvis behgver at vaere direkte part i konflik-
ten. Men i pubertetslivet pa en dggnafdeling er
det ofte vanskeligt at veere neutral — enten er
du med mig, eller ogsa er du imod mig. Nuan-
cerne er ikke sa3 mange.

Flere af pigerne pa de dabne institutioner synes,
det er en fordel, at der er andre piger, som de
kan stgtte sig til og fa gode rad af: ‘Det er lige-
som at have en sg@ster, fordi det ikke er alt, man
har lyst til at tale med de voksne om’. Den rene
pigeinstitution kan ogsa meget lettere have ak-
tiviteter, som piger foretraekker: Bade sammen,
se “tudefilm”, fokusere pa krop og udseende
m.m. Pigerne fremhaever dog ogsa typiske dren-
geaktiviteter, som det tit er de mandlige medar-
bejdere, der seetter i gang.

Selvom pigerne generelt er enige om, at lidt vil-
dere aktiviteter er gode, og at det er vigtigt, at
der er maend ansat pa afdelingen, er de lige sa

% Det er en fordel, at der er andre
piger, som de kan stotte sig til

enige om, at de ikke kan forestille sig at bo et
sted, hvor der ikke er kvindelige medarbejdere.
De kvindelige medarbejdere er afggrende for at
kunne tale fortroligt om mange forskellige
"pigeting”, hgre deres erfaringer fra dengang de
selv var piger osv. Men en god paedagog er én,
som har lyst til at veere sammen med én, lytter
til én uden at vaere fordgmmende og som har et
gnske om at forsta — og det uanset psedagogens
kan.

Iszer de interviewede piger pa den blandende
institution mente, at det, pa trods af fordele
som sanket dagligt konfliktniveau, ville veere at
foretraekke at bo pa blandende afdelinger. De
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andre piger var noget mere usikre pa, om de
syntes, det var en fordel eller en ulempe at bo
sammen med drenge. Det var pa den ene side
en mulighed for, at noget andet og ’interessant
kunne komme i spil, samtidig med at det ville
betyde, at ro og seenket konfliktniveau ville vee-
re fortid. Naesten alle pigerne var saledes tiltalt
af tanken om, at drengene kom taettere pa i
dagligdagen, men pigerne fra de rene pigeinsti-
tutioner var mere ambivalente i forhold til, om
de syntes, det var en god
ide, hvis det blev en realitet.
Det var samtidig karakteri-
stisk i interviewene, at naesten alle piger fandt,
at det er lettere at omgas og vaere venner med
drenge: “Drenge er nemmere at forsta og er ba-
re nemmere at veere sammen med”. Pigerne er
ikke i stand til at seette yderligere ord pa dette,
udover at “drenge behgver ikke tale sad meget.
De ggr det bare”. Med den viden, vi har om dis-
se pigers relationskompetence generelt, kan
udsagnene tolkes i retning af, at relationerne til
drengene er knapt sa sofistikerede som relatio-
ner til andre piger. De kan i forhold til drengene
spille pa andre strenge og fgle sig veerdsat pa
det, hvor dette er langt vanskeligere i forhold til
andre piger, hvor de samme strenge nemt kan
fa modsat fortegn.

’

Piger pa de lukkede institutioner

Disse oplysninger stammer fra interview med én
pige, og validitet i forhold til generelle udsagn
skal derfor ogsa tages med forbehold. Imidlertid
er der szrlige omstaendigheder lige praecis i for-
hold til piger anbragt eller surrogatfaengslet pa
sikrede afdelinger. Det er et hovedformal med
at anbringe unge under 18 ar pa sikrede afdelin-
ger i stedet for arresthuse eller egentlige feengs-
ler, at de skal skeermes mod personer med en
laengere kriminel karriere. De skal ikke lide over-
last eller lere den side af kriminaliteten at ken-
de, som de endnu ikke har stiftet bekendtskab
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med. Det samme gaelder naturligvis pigerne,
men derudover har pigerne -selv pa sikrede af-
delinger det "handicap’, at de naesten altid vil
veere de 'svageste og de feerreste’. Det kraever
altsa en szerlig beskyttelse af pigerne.

Den interviewede pige havde et godt forhold til
paedagogerne, og det var ogsa lykkedes i den
periode, hvor hun var pa afdelingen (bl.a. som
felge af afdelingens deltagelse i projekt 'Piger
og Dggn’), at have andre

% Drenge er nemmere at forstd piger indskrevet, hvilket

denne pige opfattede som
positivt. Men hun kunne ogsa fortlle, at hun i
lgbet af de ca. 5 maneder, hun var pa afdelin-
gen, havde haft ubehagelige oplevelser med
drenge, som hun selv opfattede som meget rd
og afstumpede’. Nogle af disse oplevelser havde
haft til fglge, at hun havde isoleret sig pa sit vae-
relse i en uge, fordi hun ikke gnskede at hgre
eller sta model til de kommentarer, som speci-
elt en dreng kom med.

De sikrede afdelinger har naturligvis en meget
klar forpligtelse til at sgrge for, at pigerne ikke
lider overlast under deres anbringelse pa en in-
stitutionstype, som de ikke bare kan forlade.
Konsekvensen er - sa vidt vi kan se - at visitatio-
nen af piger til de sikrede afdelinger bgr forega
centralt og kun til visse afdelinger, saledes at
den relativt lille gruppe piger, der hvert ar an-
bringes pa sikrede afdelinger, samles pa nogle
ganske fa afdelinger, som kan imgdekomme de-
res behov.

Pigerum i degnpaedagogikken

| Danmark findes der et begraenset antal dggn-
tilbud alene malrettet piger med alvorlige ad-
faerdsproblemer. En del af disse deltager i pro-
jektet 'Piger og Dggn’. Disse dggntilbud funge-
rer som pigernes hjem og har et bevidst gnske
om at komme pigernes udviklingsbehov i mgde
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ved at tilbyde et frirum i hverdagen, hvor dren-
ge ikke dominerer eller bliver omdrejningspunkt
for livsudfoldelsen. Det er en praksiserfaring, at
det er vanskeligt at arbejde med denne mal-
gruppe af piger, nar de bor sammen med dren-
ge. Det er i forvejen specielt at bo pa instituti-
on/opholdssted, og det er ogsa specielt at bo
mange piger sammen med samme vanskelighe-
der. Hvis pigerne sa
samtidig skal bo

og problemer i forhold til selvvaerd og selvtillid,
at anbringelse pa rene pigeinstitutioner/-
afdelinger bgr overvejes i forbindelse med ud-
redningen af pigens problematikker, idet der
under sadan en anbringelsesform vil veere bedre
rammer for at arbejde med pigens identitets-
skabelse (hvem er jeg, hvordan virker jeg, er jeg
god nok og hvad kan jeg?). Et sadant kgns-
perspektiv er oftest

73 at operere med konssegregerede institutioner  ikke i fokus i udred-

sammen med dren-  efiminerer samtidig nogle af de problemstillinger, ~ninger/§50-

ge, som de skal spil-
le op til, leve op til
eller undga, sa bli-
ver der ikke plads til den ro og refleksion, der er
forudsaetningen for udvikling. Fokus risikerer i
hgjere grad at vaere pa at have status hos dren-
gene end at reflektere over "hvem er jeg”,
"hvad vil jeg ”"osv. Derudover er der en stor risi-
ko for bade udnyttelse og (fortsatte) seksuelle
overgreb fra drengenes side, og for vold mellem
pigerne i forbindelse med deres konkurrence
om drengene.

Pigeinstitutioner/-afdelinger er bestemt en ud-
fordring. Men at operere med k@nssegregerede
institutioner eliminerer samtidig nogle af de
problemstillinger, der er med anbringelse pa
blandede afdelinger.

Bade ud fra den viden der foreligger, ud fra nog-
le af pigernes egne vurderinger og de eksiste-
rende pigedggntilbuds erfaring er det med an-
dre ord relevant med anbringelsesmuligheder
malrettet piger(16).

Tre forelgbige konklusioner pa baggrund af vo-
res viden fra 'Piger og Dggn’ og pa baggrund af
interviewene (selvom de selvfglgelig ma tages
med forbehold grundet det relativt lille antal)
er, at:

1. De piger, projektet beskaeftiger sig med, har
alle sa alvorlige relations- og adfeerdsproblemer
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der er med anbringelse pd blandede afdelinger.

undersggelser, men
ma efter vores op-
fattelse inddrages,
nar der er tale om piger, der skal anbringes. Af-
vejningen ma vaere, om pigen har brug for ‘et
helle’ i forhold til kontakten til drenge for at sik-
re hende ro til at arbejde med sig selv og sin ud-
vikling. Det er her vaerd at vaere opmaerksom
pa, at anbringelse pa en ren pigeafdeling ikke
ngdvendigvis afskeerer pigen fra samveer med
drenge i skolen og i fritidslivet, men det alene
afholder hende fra samveaer med drenge i den
familielignende arena, som behandlingsarenaen
udger.

2. Anbringelse pa rene pigeafdelinger (i hvert
fald for en kortere periode pa et til to ar alt ef-
ter behandlingsbehov) kan efter vores opfattel-
se have sa mange positive effekter, at de rigeligt
opvejer de eventuelle negative effekter (her
teenkes iseer pa driftsgkonomi, fleksibilitet i det
samlede udbud af pladser m.v.). En konsekvens
af disse fordele er, at det i sggekriterier pa Til-
budsportalen bgr fremga, om der er tale om et
tilbud kun til piger.

At konkludere, at piger altid skal anbringes pa
pigeafdelinger, er maske at tage munden for
fuld, men at der skal etableres szerlige pigeakti-
vitet og saerlige “pigerum” pa de blandede insti-
tutioner, er der ikke tvivl om. Netop etablering
af sadanne “rum” er nogle af deltagerne i pro-
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jekt 'Piger og Dggn’ ved at metodeudvikle pa og
afprgve i deres praksis.

Referencer mm. :

1. Justitsministeriets Forskningskontor aug. 2010:
Udvikling i omfang og art af ungdomskriminalitet
2000 - 2009

2. Se rapport om 'Projekt Pigeproblematikken’ pa
www.spuk.dk

3. Projekt 'Piger og D@gn’ er et udviklingsprojekt i
SPUK,. | projektet arbejder SPUK sammen med 7
dggntilbud og 1 intern skole om udvikling af de pee-
dagogiske tilbud til piger med udadreagerende ad-
feerd og andre alvorlige adfaerdsproblemer. Projek-
tet er finansieret af Sygekassernes Helsefond

4. Andreassen, Tore (2003): Behandling av ungdom i
institusjoner — Hva sier forskningen? Kommuneforla-
get A/S Oslo

5. Man kan laese om Mulifuncmodellen pa flg. hjem-
mesider: www.servicestyrelsen.dk under bgrn og
unge, evidensbaserede programmer, materiale fra
inspirationsdag april 2009 — baggrundsrapport eller
pa www.stat-inst.se (Statens Institutionsstyrelsse,
Sverige)

6. Se f.eks. Pedersen, Knud Erik: Drop afmagten —
skab kontakten til udssedvanlige unge, Socialmini-
steriet 1999

7. Elsborg, Steen m. fl.: Den sociale arv og mgnster-
brydere, DPI 1999

8. Koons et. al: Expert and offender perceptions of
program elements linked to successful outcomes for
incarcerated women — her fra Andreassen, Tore:
Behandling af ungdom | institusjoner — Hva sier
forskning?, Kommuneforlaget 2003 s. 256 ff

9. Fransson, Elisabeth: Rom for jenteliv, Barnever-
nets utviklingssenter, 1996 og Trulsson, Karin: Det
slutna tjejrummet, Edita Stockholm, 2008

10. Som det er gjort i Trulsson, Karin: ‘Det slutna
Tjejrummet’.
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11. Trulsson, Karin: 'Det slutna tjejrummet’, Edita
Stockholm, 2008.

12. Trulsson, Karin: ‘Det slutna tjejrummet’ fra: Sun,
A-P (2006): Program factors related to women,s sub-
stance abuse treatment retention and other out-
comes. A review and critique. Journal of substance
abuse treatment nr. 30,1-20.

13. Stort set alle deltagende dggninstitutioner og
opholdsteder i udviklingsprojektet har problemer
med manglende udredninger og helt eller delvist
manglende § 50 undersggelser og handleplaner i
forhold til de anbragte piger. Det giver problemer i
forhold til rigtig visitation/matchning og dermed
gges risikoen for sammenbrud i anbringelsen
(Egelund, Tine m.fl: Sammenbrud i anbringelser af
unge. Erfaringer, forklaringer og arsagerne bag, SFI
Rapport 10:06.). Disse mangler skyldes en utilstraek-
kelig indsats i myndighedsregi forud for anbringel-
sen, og der er da ogsa enighed hos deltagerne om,
at der er behov for en opstramning i forhold til
handleplansarbejdet og et udviklingsarbejde i for-
hold til udredningsarbejdet.

14. | deltagernes lokale metodeudviklingsprojekter
er fokus helt overordnet blevet inddragelse af piger-
ne, pigernes ejerskab til egen udvikling (herunder
motivation) og pigernes ansvar for egen behandling.
Metodisk har dette fokus resulteret i en reekke me-
todeafprgvninger som fx programmer med fokus pa
pigen selv (POMS - Programmet Om Mig Selv), kog-
nitive metoder (fx fordele-/ulempeskema) og grup-
peorienterede indsatser (fx Bella, Grus og Glitter).

15. To rene pigetilbud, en blandet afdeling pa en
degninstitution og en sikret afdeling. Vi bruger i ar-
tiklen benavnelsen institution, som daekker over
hhv. institution, socialpaedagogisk opholdssted eller
afdeling pa hhv. institution eller opholdssted.

16. Et behov der ogsa underbygges af mange fore-
byggende tiltag, hvor bade generelt/primaert fore-
byggende og specifikt/sekundaert forebyggende til-
tag har gode erfaringer med tilbud malrettet pige.
Derudover har det ogsa i undervisningssammen-
hange vist sig relevant med kgnsspecifikke tiltag.
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SPUK AKTUELT

Piger og degn—Kkonference og bogskrivning

SPUK har siden 2009, i samarbejde med en raek-
ke dggninstitutioner/opholdssteder, arbejdet
med metodeudviklingsprojektet Piger og d@gn,
hvor formalet har veeret at kvalitetsudvikle og
malrette den sociale og paedagogiske indsats fra
degntilbud til piger med udadreagerende, tru-
ende og voldelig adfzerd.

Projektet er nu i sin afsluttende fase, hvor fokus
er pa formidling af erfaringer. | den forbindelse
er SPUK aktuelt i gange med udarbejdelsen af
en bog, som er en erfaringsopsamling fra pro-
jektet, der vil ligge klar til udgivelse ultimo 2011
i forbindelse med konferencen Vilde piger —
virksomme veje.

Temaerne i bogen vil bl.a. veere: Viden om piger
og vold, viden om og relevansen af kgnsopdelte
institutioner, konflikthandtering og inddragelse.
Bogen formidler desuden nye metoder og erfa-
ringer fra de deltagende institutioners afprgv-
ning af metoderne og erfaringer med at ga nye
veje. Bogen vil henvende sig bredt til alle fag-
personer, der arbejder med udsatte piger bade i
og udenfor institutionen og pa savel kgnsopdel-
te som blandede dggninstitutioner.

Udover bogskriveriet er vi i SPUK samtidig ved
at laegge sidste hand pa planlaegningen af konfe-
rencen Vilde piger — virksomme veje. Konferen-
cen vil Igbe af stablen mandag d. 28. november
2011 pa Dalum Landbrugsskole i Odense. Her
far du mulighed for at mgde de institutioner,
der har deltaget i metodeudviklingsprojektet. Vi
tor godt love, at det bliver en speendende dag,
der vil veere rig pa indlaeg fra de institutioner,
som har medvirket i projektet, fra SPUK’s konsu-
lenter og fra en forsker. Vi har planlagt dagen
med en dynamisk vekselvirkning mellem indlaeg
og workshops.
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Indlaeggene vil bl.a. omhandle baggrunden for
projekt “Piger og dggn”, relevansen af kgnsop-
delte institutioner samt udviklingstendenser pa
omradet. Pa de forskellige workshops far du
mulighed for at hgre om, hvordan institutioner-
ne har arbejdet med de forskellige metoder di-
rekte fra paedagogerne selv. Temaerne i disse
erfaringsworkshops vil bl.a. vaere: At finde styr-
ken i pigegruppen, at tage ansvar for egen be-
handling, at arbejde med SIP, at vende negative
tanker til positiv refleksion og at skabe gruppe-
forlgb med indhold.

Vi ser frem til en spandende dag, hvor vi sam-
men satter spot pa de anbragte piger.

Laes mere om projektet pa www.spuk.dk
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VILDE PIGER
- VIRKSOMME VEJE

SPUK setter fokus pd virksomme veje i arbejdet med vilde piger pa

dﬂgnlmtmﬂ:hn:r i Danmark! Prizen for delagelsa k. 350,-

aX. Mmoms
En rekke degninstitutioner og opholdssteder har i samarbejde
med SPUK og med statte fra Helsefonden arbejdet pd at Tilmelding til konfarencen ar
forbedre og metodeudvikle indsatsen for udadreagerende piger. bindende og skal vaare os i
Nye mngw Enshﬂll#effaﬂmﬁ;dd 3-arige hande senast 01.11.2011.
metodendviklingsprojekt formidlet Betaling senest 15.11.2011.
e i e - Tilmeldingen skal ske via SPUK's

hjemmeaside: www.spuk.dl.

Dwar er ca 125 pladsar som
tildalas eftar sfarst-til-mallo«
princippat

Pi konferencen kan du here om erfaringer fra projekt Piger
deltagende institutioner prasenterer erfaringer fra deres lokale
metodendviklingsprojekter. SPUKs konsulenter holder fam
workshops om forskellige temaer, der alle er relevante for arbejdet
med udadreagerende piger. Fil. Dr. Karin Trulsson vil holde opleg
om relevansen af kensopdelte degninstitutioner.

v Vid daltagal=a i konfarancan
udleveres erfaringsopsamlingen
fra projekt Piger og Degn
Udgivet af SPUK med stetie fra
Helsefondan

Konferencens adressa;
Med op til en spendende og lererig dag! Dalum Landbrugsskole

Landbrugsvej 65
5260 Odensza 3

‘j SPUK o For nzermere information om

e Stattct of Helsefomden konferencen og

programmet klik her .
For tilmeldelse til konferencen

For flera oplysninger og tilmelding se www.spuk.dk klik her.
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